
Menus du 05/02/2024 au 23/02/2024                                                                  

 

"Conformément au règlement CE n°1169/2011 (Règlement INCO), nos menus sont susceptibles de contenir les 14 allergènes suivants : Céréales contenant du gluten, Crustacés, Œufs, 

Poissons, Arachides, Soja, Lait, Fruits à coques, Céleri, Moutarde, Graines de sésame, Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/l, Lupin, Mollusques." 

 

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Semaine 06 : 

 

Du 

05/02/2024 

Au 

09/02/2024 

 

 

 

Potage de légumes BIO 

Roti de porc VPF 

Purée de butternut BIO 

Yaourt 

 

Céleri rémoulade BIO 

Paupiette de veau VVF 

Gratin de choux-fleurs BIO 

Fruit 

 

Feuilleté au fromage 

Paëlla végétale 

Compote 

 

Pain BIO                       

Rillettes de thon 

Poisson* du jour 

Pâtes sauce tomate 

Mousse au chocolat 

Semaine 07 : 

 

Du 

12/02/2024 

Au 

16/02/2024 

 

 

 

Salade de blé 

Sauté de Bœuf VBF 

Patates douces 

Fromage 

Fruit 

 

Potage de légumes BIO 

Rougail saucisse VPF 

Riz de Camargue 

Crêpe sucrée 

 

Carottes râpées BIO 

Pizza végétale 

Salade verte 

Yaourt vanille BIO 

 

Pain BIO                         

Terrine de campagne VPF   

Cornichons 

Parmentier de poisson* 

Salade verte 

Poire 

Semaine 08 : 

 

Du 

19/02/2024 

Au 

23/02/2024 

 

 

Menu vendéen 

Velouté de haricots blancs 

Jambon grillé VPF 

Haricots beurre 

Fromage AOP 

Fruits 

Pain BIO                    

Betteraves 

Emincé de volaille VVF 

Boulghour 

Fromage blanc 

Coulis de fruit 

 

 

Macédoine 

Quiche aux Poireaux BIO 

Salade verte 

Compote                      

Pomme / abricot 

 

Salade sombrero            

Haricots rouges/maïs 

Pâtes au saumon 

Eclair chocolat 

 

 
VBF : Viande Bovine Française issue de l'agriculture locale/Vendée     VPF : Viande de Porc Française issue de l'agriculture vendéenne     VVF : Viande de Veau Française      
VVF :  Viande de Volaille locale ou Française     VAF : Viande d'Agneau Française     BIO : Issu de l'agriculture biologique (Vendée ou local)     
 * : Poisson frais du jour côte atlantique selon la criée M : Préparation maison     S : Préparation surgelée 


